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INTRODUCTION
 Le sport et la politique sont deux domaines qui s’entremêlent souvent, influençant l’un 

l’autre de manière significative

 Comment la politique influence le sport et vice versa, en mettant l'accent sur les questions 

de pouvoir, de nationalisme, de diplomatie et de droits de l'homme ?

 “Le sport peut créer de l’espoir, là où autrefois il n’y avait que du désespoir. Il est plus 

puissant que les gouvernements pour briser les barrières raciales.” - Nelson Mandela

 “Pratiqué avec sérieux, le sport n’a rien à voir avec le fair-play. Il déborde de jalousie 

haineuse, de bestialité, du mépris de toute règle, de plaisir sadique et de violence ; en 

d’autres mots, c’est la guerre, les fusils en moins.” - George Orwell



l'interaction entre le sport et la 

politique: l’exemple de JO

 Les Jeux Olympiques devraient être considérés comme un événement sportif apolitique, 

mais en réalité, ils ont toujours été étroitement liés à la politique depuis leurs origines jusqu'à 
nos jours. En voici quelques exemples:

 Les Origines de JO

 Premiers JO modernes en 1896 par le baron Pierre de Coubertin, passionné par l'éducation physique et la promotion des valeurs morales à 

travers le sport. Cependant, dès le début, les JO ont été influencés par des considérations politiques. De Coubertin était un fervent 

nationaliste et croyait que les JO pourraient contribuer à renforcer la fierté nationale et à promouvoir l'influence de la France dans le monde.

 Les JO et les guerres mondiales 

 Les JO ont été suspendus pendant les deux guerres mondiales. Première Guerre mondiale, les JO de 1916 de Berlin ont été annulés, tandis 

que ceux de 1940 et 1944 ont également été annulés en raison de la Seconde Guerre mondiale. Certains conflits armés montre que les JO 

ne pouvaient pas être séparés des réalités politiques et géopolitiques.

 JO et Guerre Froide

 La rivalité entre les États-Unis et l'Union soviétique pendant la Guerre froide a profondément influencé les JO. Les deux superpuissances ont 

utilisé les JO comme une vitrine pour promouvoir leur idéologie et démontrer leur supériorité. Les États-Unis et l'URSS se sont engagés dans une 

compétition féroce pour remporter le plus grand nombre de médailles, ce qui a souvent été perçu comme un affrontement politique et 

idéologique.



 JO et Boycott

 1956, plusieurs pays arabes et africains ont boycotté les JO de Melbourne en 

protestation contre l'invasion de l'Égypte par Israël

 1976, 22 pays africains ont boycotté les JO de Montréal pour protester contre la 

participation de la Nouvelle-Zélande, qui avait maintenu des liens sportifs avec 

l’Afrique du Sud, alors sous le régime de l'apartheid

 1980, les États-Unis et d'autres pays occidentaux ont boycotté les JO de Moscou en 

réponse à l'invasion soviétique de l'Afghanistan.

 Les JO ont été régulièrement utilisés comme un moyen de promouvoir 

l'influence politique, de rivaliser entre les superpuissances et de défendre 

des idéologies



l'interaction entre le sport et la 

politique: La propagande

 Les JO de Berlin en 1936 : Hitler et le parti nazi ont utilisé les JO pour promouvoir l’idéologie 

raciste et antisémite. L'Allemagne nazie a cherché à démontrer sa supériorité raciale et 
athlétique en remportant le plus grand nombre de médailles possible.

 Le football sous le régime militaire argentin : Pendant la dictature militaire dans les années 

1970 et 1980, le gouvernement a utilisé le football pour détourner l'attention du public des 

violations des droits de l'homme commises par le régime. L'équipe nationale de football a 

été utilisée comme un symbole de fierté nationale et de distraction pour éviter les critiques.

 Le football en Corée du Nord : dictature qui utilise le football comme moyen de 

propagande pour promouvoir l'idéologie du parti et renforcer le culte de la personnalité 

entourant les dirigeants du pays. Les matchs de football sont souvent utilisés pour mobiliser la 

population et renforcer le nationalisme.



l'interaction entre le sport et la 

politique: Les Boycotts

 1968, JO de Mexico, les athlètes afro-américains Tommie Smith et John Carlos ont boycotté 

le protocole de remise des médailles en levant leur poing ganté de noir, en signe de 
protestation contre la ségrégation raciale aux États-Unis.

 1980, les États-Unis ont boycotté les JO de Moscou pour protester contre l'invasion de 

l'Afghanistan par l'Union soviétique

 1984, l'Union soviétique et plusieurs de ses pays alliés ont boycotté les JO de Los Angeles en 

réponse au boycott américain de 1980

 2008, plusieurs pays occidentaux ont boycotté la cérémonie d'ouverture des Jeux 

olympiques d'été de Pékin pour protester contre les violations des droits de l'homme en 

Chine

 2014, plusieurs pays occidentaux ont boycotté les JO de Sotchi en réponse à l'annexion de 

la Crimée par la Russie.



Le sport comme reflet de la 

politique
 Le nationalisme dans le sport : les rivalités entre pays et leurs implications politiques

 Rivalités sportives : Les compétitions sportives internationales (JO, CDM Football…) suscitent souvent des 

rivalités intenses entre pays. Les raisons peuvent être les différences historiques, culturelles ou politiques, et 

peuvent se manifester à travers des matchs tendus et des confrontations passionnées entre les équipes.

 Identité nationale : Le sport peut être utilisé comme un moyen de renforcer l'identité nationale et de 

mobiliser le soutien populaire. Les victoires sportives peuvent être perçues comme des succès nationaux, 

renforçant ainsi le sentiment de fierté et d'appartenance à un pays. Les gouvernements peuvent 

également utiliser le sport pour promouvoir une image positive de leur pays sur la scène internationale.

 Politisation du sport : Les gouvernements peuvent utiliser les compétitions sportives pour détourner 

l'attention des problèmes internes ou pour promouvoir une idéologie spécifique. Par exemple, des boycotts 

sportifs ont été organisés dans le passé pour protester contre des politiques discriminatoires ou pour 

exprimer des désaccords politiques.

 Effets sur les relations internationales : Des tensions politiques peuvent se refléter sur le terrain, et les victoires 

ou les défaites peuvent influencer la perception des pays les uns envers les autres. Cela peut avoir un 

impact sur les relations diplomatiques, le commerce et la coopération internationale.



 Les manifestations politiques dans le sport : des athlètes engagés

 De nombreux athlètes choisissent de s'engager et de faire entendre leur voix sur des questions politiques 

et sociales. Ces manifestations peuvent prendre différentes formes, telles que des gestes symboliques, 

des déclarations publiques ou des boycotts

 Exemple avec le mouvement "Black Lives Matter" (Les vies noires comptent) qui a été largement soutenu 

par de nombreux athlètes à travers le monde. Suite à la mort de George Floyd en 2020, de nombreux 

sportifs ont exprimé leur solidarité en posant un genou à terre pendant l'hymne national ou en portant 

des messages de soutien sur leurs maillots

 Certains soutiennent que le sport devrait rester apolitique et que les athlètes devraient se concentrer 

uniquement sur leur performance sportive. D'autres estiment que les athlètes ont le droit d'utiliser leur 

plateforme pour défendre des causes qui leur tiennent à cœur et pour sensibiliser le public à des 

problèmes sociaux.

 Les manifestations politiques dans le sport sont le reflet de l'engagement et de la conscience sociale des 

athlètes. Ils peuvent contribuer à susciter des débats et à attirer l'attention sur des problèmes importants, 

mais ils peuvent également diviser l'opinion publique.



La politique dans le sport 
 La corruption dans les organisations sportives internationales

 Nombreux cas de corruption et de malversations dans des organisations telles que la FIFA (Fédération 

Internationale de Football Association) et le Comité International Olympique (CIO).

 Différentes formes, notamment des pots-de-vin, des détournements de fonds, des manipulations de 

résultats de matchs et des favoritismes dans l'attribution de contrats

 Conséquences: perte de confiance du public, diminution de l'intérêt pour le sport, dommages à la 

réputation des organisations concernées et pertes financières importantes.

 Lutte contre la corruption: des organismes tels que Transparency International travaillent à sensibiliser sur 

ce problème et à promouvoir des pratiques éthiques dans le sport.



 La diplomatie sportive : les événements sportifs comme outils de rapprochement entre 

nations

 les événements sportifs comme outils de rapprochement entre nations. Elle repose sur l'idée que le sport 

peut transcender les barrières politiques et culturelles, favorisant ainsi la coopération et la compréhension 

mutuelle entre les pays

 Les événements sportifs internationaux, offrent une plateforme unique pour les échanges entre les 

nations. Ils rassemblent des athlètes et des spectateurs du monde entier, créant ainsi des opportunités de 

dialogue et de collaboration

 les rencontres sportives entre nations peuvent servir de prétexte à des discussions politiques informelles, 

permettant aux dirigeants de différents pays de se rencontrer et d'établir des contacts. Les échanges 

culturels et les programmes d'éducation liés aux événements sportifs favorisent la compréhension 

mutuelle et renforcent les liens entre les peuples

 Corée du Nord et de Corée du Sud ont défilé ensemble lors de la cérémonie d'ouverture des JO 96 et 

2018, marquant un moment historique de réconciliation entre les deux pays



 Les enjeux de droits de l'homme dans le sport : le cas des Jeux olympiques

 Les problèmes de discrimination, tels que la discrimination raciale, sexuelle ou liée à l'orientation sexuelle, 
peuvent se manifester dans le sport. Il est important de veiller à ce que les Jeux olympiques soient ouverts à tous, 
sans égard à la race, au sexe ou à l'orientation sexuelle

 Travail forcé et exploitation: Les Jeux olympiques peuvent également susciter des préoccupations en matière de 
travail forcé et d'exploitation. Les travailleurs de la construction peuvent être forcés à travailler dans des 
conditions dangereuses ou sous-payées pour construire les infrastructures nécessaires à l'événement. Il est 
important de s'assurer que les travailleurs impliqués dans les Jeux olympiques sont traités équitablement et avec 
dignité.

 Liberté d'expression et de réunion : La liberté d'expression et de réunion peut être limitée pendant les Jeux 
olympiques. Les manifestants et les journalistes peuvent être empêchés de s'exprimer librement. Il est important 
de s'assurer que les libertés fondamentales sont respectées pendant les Jeux olympiques.

 Expulsion et déplacement forcé: Les Jeux olympiques peuvent entraîner l'expulsion et le déplacement forcé de 
communautés locales, souvent pour faire place à des infrastructures olympiques. Il est important de garantir que 
les droits des communautés locales sont respectés, que leur consentement est obtenu et que leur compensation 
est juste.

 La violence, telle que les abus physiques ou sexuels, peut se produire dans le cadre du sport. Il est important de 
s'assurer que les participants et les spectateurs sont protégés contre toute forme de violence pendant les Jeux 
olympiques.
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