
 
Devoirs FOAD 2023 / 2024 
 
Cours : Séance Perte de poids  
Date de remise du devoir 9 janvier 
Devoirs : Retour de la séance perte de poids 
 
Remplir la zone de texte ci-dessous en décrivant les sensations ressentit et les 
difficultés rencontrées :  
 


