C ‘ProSﬁporl‘:CovxcaPE
Formation aux metiers du sport

Devoirs FOAD 2023 / 2024

Cours : Larticulation de I'épaule

Date de remise du devoir 15 NOVEMBRE
Devoirs : Remplir le tableau ci-dessous

Les mouvements de I'épaule / a impril

Mouvements Muscles m

Elévation

Abaissement

Abduction

Adduction

Sonnette interne

Sonnette Externe

Correction du devoir 7 novembre
Correcteur MAIORANA Matteo






